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4 Die AdA-Ausbildung

Die AdA-Ausbildung

Entwickeln Sie Ihre Expertise mit H+ Bildung und dem Schulungszentrum Ge-
sundheit Zurich bis zum Eidgendssischen Fachausweis Ausbilder/Ausbilderin.
Ihr Vorteil: Sie tauschen sich in praxisbezogenen Veranstaltungen mit Dozie-
renden und Teilnehmenden aus. Wahlweise in Aarau oder Zurich mit Fokus auf
Gesundheits- und Sozialberufe.

Eidgendossischer Fachausweis Ausbilder*in

Vernetzungsmodul + Transversalmodul
Pflichtmodul Pflichtmodul
AdA FA-VNM AdA FA-TVM

Aufbaumodul
Begleitung
Pflichtmodul
AdA FA-AMB

SVEB-Zertifikat Ausbilder*in
Einzelbegleitungen AdA ZA-BE




SVEB-Zertifikat Ausbilder/-in - Einzelbegleitung - ADA ZA-BE

SVEB-Zertifikat Ausbilder/-in - Einzelbegleitung -

ADA ZA-BE

Sie bilden in der Praxis aus und méchten Lernsituationen gut strukturieren,

Ihre Lernenden kompetent und professionell begleiten, beraten und qualifi-

zieren. Dieser Lehrgang ist auf die Anforderungen einer hochwertigen Ausbil-

dung in den Institutionen des Gesundheits- und Sozialwesens ausgerichtet.

Zielgruppe

Voraussetzungen

Handlungs-
kompetenzen

Inhalte

Personen, die Lernende, Studierende oder Mitarbeitende in ihrem
Fachgebiet anleiten, ausbilden, begleiten und beraten.

Ausgewiesenes Fachwissen im eigenen Bereich (HF oder FH-
Studium, EFZ)

Zwei Jahre praktische Erfahrung im Fachbereich
Kursbegleitende Tatigkeit als Ausbilder/-in

Sie erlangen Kompetenz, Erwachsene (ab 16 Jahren) professio-
nell in ihrem praktischen Lernen zu begleiten. Hierzu erhalten Sie
das didaktische und methodische Rustzeug, um Lernsituationen
in der Praxis wirksam gestalten zu kdnnen. Sie besuchen sich
gegenseitig beim Ausbilden.

Rollengestaltung im Ausbilden und Begleiten in der beruflichen
Praxis

Grundlagen der Erwachsenenbildung

Bildungsstrukturen

Feedbackprozesse

Grundlagen der Didaktik und Methodik der praktischen Ausbil-
dung

Lerninhalte, Lernziele und Lernprozesse

Planung und Gestaltung der Lernbegleitung
Foérdermassnahmen und Coaching zur Unterstutzung des Ler-
nens

Beziehungsaufbau, Fuhrungsstil, Kommunikation und Ge-
sprachsfuhrung in der Lernbegleitung

Beurteilen und Qualifizieren

Lernbeziehungen aufbauen, pflegen und abschliessen



Methoden

Hinweise

Dozierende

Abschluss

SVEB-Zertifikat Ausbilder/-in - Einzelbegleitung - ADA ZA-BE

Abwechslungsreicher und methodisch vielfaltiger Unterricht mit
aktiver Beteiligung der Teilnehmenden. Nutzung der Vorteile digi-
taler und analoger Prasenzveranstaltungen mit Einbezug digitaler
Lernformen: Webinar, Blended Learning.

Sie machen den ersten Schritt zum eidg. Fachausweis als Ausbil-
der/-in.

Wenn Sie den Berufsbildner-Kurs in den letzten 5 Jahren besucht
haben, werden Ihnen davon 4 Tage angerechnet und die Kursge-
bdhren belaufen sich auf Fr. 3'200.— (100 % Prasenzpflicht an 10
Kurstagen).

Folgende Kurstage missen Sie nicht mehr wiederholen:
Tag 4/ Tag 5/ Tag 7 / Tag 8. Bitte geben Sie bei der Anmeldung an,
dass Sie sich fur den verkurzten Lehrgang entschieden haben.

Unsere Empfehlung: Besuchen Sie den ganzen Lehrgang — eine
Repetition kann sehr sinnvoll sein.

Fachpersonen mit ausgewiesener Weiterbildung und fundierter
Praxis.

Sie erhalten das SVEB-Zertifikat Ausbilder/-in — Einzelbegleitun-
gen (entspricht 13.5 ECTS-Punkten) mit:

« Aktiver Teilnahme an den Prasenzveranstaltungen (mind. 80
%). Teilnehmende, denen die Berufsbildner-Tage erlassen wer-
den, miUssen die verbleibenden Tage zu 100 % besuchen.

« Mit «bestanden» beurteilter Kompetenznachweis (Dokumenta-
tion, Besuch und Reflexion einer realen Ausbildungssequenz).

» Peer-Besuch einer realen Ausbildungssequenz (inklusive Feed-
backgesprach und schriftlicher Riickmeldung).

* Planung, Durchfiihrung und Reflexion einer praktischen Anlei-
tungssequenz im Unterricht.

* Nachweis Uber 150 Stunden Praxiserfahrung im Begleiten von
Lernprozessen Erwachsener Uber den Zeitraum von mindes-
tens 2 Jahren, davon maximal 50 Stunden in Gruppen.

« Schriftlicher Reflexion des Lernprozesses (Lerndokumentation).

» Erstellen eines Unterrichtsprotokolls.

« 50 Stunden nachgewiesene Lerngruppen — Arbeitszeit.



SVEB-Zertifikat Ausbilder/-in - Einzelbegleitung - ADA ZA-BE

Dauer

Kosten

Lernzeit

Daten

14 Tage

CHF 4'050.-
Lehrgangskosten inkl. Lernplattform mit Onlinedokumentation,
SVEB-Registrierung, ohne Unterkunft & Verpflegung

14 Tage Prasenzunterricht, davon 9 Tage physisch prasent und 5
Tage als Webinar (online Prasenz) plus 160 Stunden Selbstlern-
zeit.

Die Unterrichtstage sind auf unserer Webseite publiziert.
https://hplus-bildung.ch/ada za-be
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Aufbaumodul Begleitung - ADA FA-AMB

Lerngruppen und einzelne Lernende begleiten

In Ihren Lernveranstaltungen sollen die Teilnehmenden auch voneinander
und miteinander lernen. Daflr wollen Sie als Leitung Gruppenprozesse wahr-
nehmen, die Interaktion zwischen den Teilnehmenden fordern, situations-
gerecht intervenieren und die individuellen Lernprozesse unterstutzen. Kurz:
individuelles Lernen und Lernen in der Gruppe ermaoglichen.

Sie moéchten |hre Ausbildungskompetenzen erweitern auf die Durchfiihrung
von Lernveranstaltungen mit Gruppen von Erwachsenen.

Dieses Modul ist auf die Anforderungen hochwertiger Aus- und Weiterbildung
in Institutionen des Gesundheits- und Sozialwesens ausgerichtet.

Zielgruppe Personen, die in Institutionen des Gesundheitswesesns Lernver-
anstaltungen durchfuhren.

Voraussetzungen <« SVEB-Zertifikat Ausbilder/-in oder abgeschlossener Zertifikatskurs
« Ausgewiesenes Fachwissen im eigenen Bereich (HF oder FH-
Studium, EFZ)
« Zwei Jahre praktische Erfahrung im Fachbereich
« Kursbegleitende Tagigkeit in Lernveranstaltungen mit Gruppen
(Kursleitung)

Handlungs- Sie lernen, wie Sie Interaktion und Kommunikation zwischen Teil-
kompetenzen nehmenden fordern, um gemeinsames Lernen zu ermadglichen.
Zudem erlangen Sie Sicherheit in der Durchfuhrung von Lernver-
anstaltungen mit Gruppen.
Wir fihren mit Ihnen ein personliches Standortgesprach zur Ent-
wicklung bzw. Weiterentwicklung lhres Kompetenzportfolios als
Ausbilder/-in.



Aufbaumodul Begleitung - ADA FA-AMB

Inhalte

Methoden

Hinweise

Dozierende

Abschluss

Dauer

Kosten

Kursgruppen unterrichten, Lernen ermaoglichen

Sozialformen und Methoden im Unterricht

Grundlagen der Gruppendynamik

Begleitung von Einzelpersonen und Gruppen

Diversity, Chancengleichheit und Umgang mit Unterschieden

Abwechslungsreicher und methodisch vielfaltiger Unterricht mit

aktiver Beteiligung der Teilnehmenden. Nutzung der Vorteile digi-

taler und analoger Prasenzveranstaltungen mit Einbezug digitaler
Lernformen.

Die Kosten fur Unterkunft und Verpflegung gehen zu Lasten der
Teilnehmenden.

Fachpersonen mit ausgewiesener Weiterbildung und fundierter
Praxis.

Sie erhalten das Zertifikat «Begleitung» (AdA FA-AMB), wenn die
folgenden Zertifizierungsbedingungen erfillt sind:

Aktiver Teilnahme an allen Prasenzveranstaltungen (mind. 80
% Prasenzzeit)

Mit «bestanden» bewerteter Kompetenznachweis«Dokumen-
tation einer realen Ausbildungssituation in einer Lernveranstal-
tung»

Entwicklung des Kompetenzportfolios

Schriftliche Reflexion (als Teil des Kompetenzportfolios)
Praktischer Kompetenznachweis: Durchfuhrung einer Minilek-
tion / einer praktischen Anleitung

Erstellen eines Unterrichtsprotokolls

Das Zertifikat ist fur die Zulassung zur Berufsprifung 5 Jahre

gultig.

7 Tage, davon 2 Tage als Webinar (Online-Unterricht)

CHF 2'700.-
Lehrgangskosten inkl. Onlinedokumentation, ohne Fachliteratur,
Unterkunft und Verpflegung
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Lernzeit 7 Tage Prasenzunterricht, davon 5 Tage physisch prasent und 2
Tage als Webinar (online Prasenz)

Daten Die Unterrichtstage sind auf unserer Webseite publiziert.
https://hplus-bildung.ch/ada fa-amb
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Aufbaumodul Didaktik - ADA FA-AMD

Lernveranstaltungen fiir Erwachsene didaktisch konzipieren und gestalten

Sie moéchten |hre Kompetenzen als Ausbilder/-in erweitern und vertiefen und
mehr Verantwortung fur die Konzeption und didaktische Gestaltung von Lern-
veranstaltungen Ubernehmen.

Zielgruppe Ausbildungsverantwortliche in Betrieben, Kursleitende in Institu-
tionen oder freiberuflich Tatige, die Erfahrung im Unterrichten und
Ausbilden mitbringen.

Voraussetzungen < SVEB-Zertifikat Ausbilder/-in oder abgeschlossener Zertifikats-
kurs

» Ausgewiesenes Fachwissen im eigenen Bereich (HF oder FH-
Studium, EFZ)

« Zwei Jahre praktische Erfahrung im Fachbereich

+ Moglichkeit, wahrend des Kurses als Ausbilder/-in und/oder
Kursleiter/-in tatig zu sein.

+ Moglichkeit (evt. Auftrag), eine Lernveranstaltung von mindes-
tens 90 Minuten Dauer selbst zu konzipieren, zu planen und
wahrend der Kursdauer durchzufuhren.

« Empfehlung: Vorgangiger Besuch des Aufbaumodul Begleitung

AdA FA-AMB
Handlungs- Sie erlangen Sicherheit und Selbstandigkeit in der Planung und
kompetenzen Durchfiihrung von eigenen Lernveranstaltungen. Sie erarbeiten

sich mit unserem Blended Learning Konzept den Kompetenz-
nachweis begleitet wahrend der Kursdauer. Wir besuchen Sie in
Ihrem Arbeitsfeld und geben Ihnen Feedback. Zudem fuhren wir
mit Ihnen ein personliches Standortgesprach zur Entwicklung bzw.
Weiterentwicklung Ihres Kompetenzportfolios als Ausbilder/-in.
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Inhalte

Methoden

Hinweise

Dozierende

Abschluss

Dauer

Aufbaumodul Didaktik - ADA FA-AMD

« Bedarfs-, Bedingungs- und didaktische Analysen

« Vom «Lehren» zum «Lernen ermoglichen»

+ Handlungs- und Kompetenzorientierung beim Unterrichten und
Ausbilden

« Methodische Vertiefung

+ Individualisieren und differenzieren im Unterricht

» Lernergebnisse sichern und prufen

« Evaluation und Qualitatssicherung des Unterrichts

Abwechslungsreicher und methodisch vielfaltiger Unterricht mit
aktiver Beteiligung der Teilnehmenden. Nutzung der Vorteile digi-
taler und analoger Prasenzveranstaltungen mit Einbezug digitaler
Lernformen.

Die Daten fur die Arbeit in Lerngruppen (Teil der Selbstlernzeit)
entnehmen Sie bitte von der Webseite.

Fachpersonen mit ausgewiesener Weiterbildung und fundierter
Praxis.

Sie erhalten das Zertifikat «Didaktik» (AdA FA-AMD), wenn die
folgenden Zertifizierungsbedingungen erfillt sind:

» Aktiver Teilnahme an allen Prasenzveranstaltungen (mind. 80
% Prasenzzeit)

« Mit «bestanden» bewerteter Kompetenznachweis«Schriftliche
didaktische Konzeption, praktische Durchfuhrung und Reflexion
einer Lernveranstaltung mit einer Lerngruppe»

+ Weiterentwicklung des Kompetenzportfolios

« Schriftliche Reflexion (als Teil des Kompetenzportfolios)

» Das Zertifikat ist flr die Zulassung zur Berufsprtfung 5 Jahre

gultig.

7 Tage im Blended Learning Setting mit strukturieren Selbstlern-
phasen zwischen den Prasenztagen, davon 1 Tag als Webinar
(Online-Unterricht).



Aufbaumodul Didaktik - ADA FA-AMD

Kosten

Lernzeit

Daten

CHF 2'850.-
Lehrgangskosten inkl. Onlinedokumentation, ohne Fachliteratur,
Unterkunft und Verpflegung

7 Tage Prasenzunterricht, davon 6 Tage physisch prasent und 1
Tag als Webinar (online Prasenz)

Die Unterrichtstage sind auf unserer Webseite publiziert.
https://hplus-bildung.ch/ada fa-amd
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Qualifikationsverfahren kompetenzorientiert planen
und gestalten - ADA FA-VM-QV

Sie mdchten sinnvolle Methoden und Verfahren zur Leistungskontrolle und
zur Uberprifung von Zielen und Kompetenzen entwickeln. Sie sind vielleicht
als Prafungsexpertin an IPA/LAP etc gefragt. In diesem Modul erweitern und
vertiefen Sie |hre Kompetenzen als Ausbilder/-in, um bei Qualifikationsver-
fahren (Beurteilungen und Prufungen) aktiv mitzuwirken, solche zu entwi-
ckeln, durchzufihren und auszuwerten.

Dieses Modul ist auf die Anforderungen hochwertiger Aus- und Weiterbildung
in Institutionen des Gesundheits- und Sozialwesens ausgerichtet.

Zielgruppe Personen, die als Ausbilder/-in Verantwortung flr Qualifikations-
verfahren GUbernehmen missen oder daran mit wirken.

Voraussetzungen - SVEB-Zertifikat Ausbilder/-in oder abgeschlossener Zertifikats-
kurs
» Ausgewiesenes Fachwissen im eigenen Bereich (HF oder FH-
Studium, EFZ)
« Zwei Jahre praktische Erfahrung im Fachbereich
+ Moglichkeit, reale Qualifikationsverfahren zu planen und durch-

zuflhren
Handlungs- Sie kdnnen diesen Kurs als Wahlpflichtmodul zum eidg. Fachaus-
kompetenzen weis als Ausbilder/-in anrechnen lassen oder als Weiterbildungs-

kurs besuchen.

Wir fihren mit Ihnen ein personliches Standortgesprach zur Ent-
wicklung bzw. Weiterentwicklung lhres Kompetenzportfolios als
Ausbilder/-in.
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Inhalte

Methoden

Hinweise

Dozierende

Abschluss

Dauer

Kosten

Lernzeit

Daten

« Planung und Formen formativer und summativer Lernstands-
Uberprufungen und Qualifikationsverfahren

« Aufgabestellungen und Qualitatskriterien von mundlichen,
schriftlichen und praktischen Qualifikationsverfahren

» Beurteilungskriterien, Bezugsnormen, Bewertungssysteme und
Notenberechnungen

* Fehlertendenzen und Gegenmassnahmen bei der Durchflih-
rung von Qualifikationsverfahren

Abwechslungsreicher und methodisch vielfaltiger Unterricht mit
aktiver Beteiligung der Teilnehmenden. Nutzung der Vorteile digi-
taler und analoger Prasenzveranstaltungen mit Einbezug digitaler
Lernformen.

Die Kosten fur Unterkunft und Verpflegung gehen zu Lasten der
Teilnehmenden.

Fachpersonen mit ausgewiesener Weiterbildung und fundierter
Praxis.

Die Teilnehmenden erhalten eine Bestatigung vom SGZ und H+
Bildung.

4 Tage, davon 1 Tag als Webinar (Online-Unterricht).
CHF 1'500.—-
Seminarkosten inkl. Onlinedokumentation, ohne Fachliteratur,

Unterkunft und Verpflegung

4 Tage Prasenzunterricht, davon 3 Tage physisch prasent und 1
Tag als Webinar (online Prasenz)

Die Unterrichtstage sind auf unserer Webseite publiziert.
https://hplus-bildung.ch/ada fa-vm-qv




AGB / Lesen Sie die Allgemeinen Geschéaftsbedingungen und
Datenschutz unsere Datenschutzerklarung unter: www.hplus-bildung.ch/agb

s [m]

Informationen Weitere interessante Seminare finden Sie auf unserer Webseite
www.hplus-bildung.ch



